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在教學實驗過程中，我們透過進入教學現場觀摩課程、與教師對

話討論，釐清藝術涵養與美感素養教育的認知。之後展開、推動及執

行實驗教學觀摩、回饋、教師社群、增能工作坊等等各項活動，集結

了可觀的資料內容。而教師在經歷藝術活動的教學法後，透過對話分

享個人教學反思與個人感受，這些經驗直接／間接引導教師反思個人

／專業經驗，並深化轉化在教學中。所以我們舉辦多次教師增能工作

坊活動，從創造性戲劇、教育劇場和創造性舞蹈等藝術形式和方法之

教學活動，引導教師體驗這些不同藝術活動和教學方式，並刺激他們

去思索如何在自身教學設計中帶入美感體驗學習活動。

壹、參與實驗教師的回應

以下就參與教師的回應重點節錄分析。多數參與教師均提到在教

學中帶入個人經驗。例如，關小附幼蔡佩蓉老師回憶：

我融入了老師所播放的音樂中，想想自己平常所聽的是流

行音樂，似乎很久沒有仔細聆聽其他類型的音樂了，另外

經由音樂的想像，譜出了有趣的故事情節，最後與其他老

師們一起將故事情節以戲劇的方式給呈現出來，這是以前

所未曾有過的經驗。（2014）

蔡佩蓉老師還提出參加研究案舉辦的實作工作坊，使自己更了解

在教學中可使用來呈現美的肢體和聲音的引導學習技巧；而陪伴圈委

員的建議：重視教學中使用的音樂及老師對動作肢體描述的語言使用


